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,,Jedziemy na wakacje”

Jedziemy na wakacje
do lasu, nad wode.
Prosimy ciebie, stonko

o piekng pogode.

Jedziemy na wakacje
nad morze, na plaze.
Kolorowe muszelki
przynies, falo, w darze.

Jedziemy na wakacje

w te gory wysokie.

Nie chowajcie sie, szczyty,
za mgta, za obtokiem.

Jedziemy na wakacje

Na Mazury? Moze!

Wyjrzyj z krzakéw, prawdziwku,
czekaj na nas w borze!

Czestaw Janczarski

»Wymarzone wakacje”

W moim plecaku zmiesci sie wszystko
Mydto, powidto i stos skarpetek.

Czas na wakacje! Lato juz przyszto!
Dorzuce ptetwy, pitke i sweter.

Nie jade w Tatry ani w Pieniny,

nie bede zamkow stawiat na plazy,
wole z matpami gra¢ w gtupie miny,
o urlop w zoo mi sie zamarzyt.

Cukrowa wate rozdam zwierzetom,
stoniom pozwole trabic i tupac,
zaparze hieng herbate z mietg,
wiewiérkom zaczne orzeszki fupac.

Naucze lwice tapa¢ motyle,

z wilkami chetnie pogram w okrety,
wieczorem bede kapat goryle...

Nie dzworicie do mnie. Bede zajety!

Agata Widzowska-Pasiak
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CZERWIEC

Szdéstym miesigcem w roku jest czerwiec , ktory ma 30 dni. Jego nazwa wywodzi
sie od koloru czerwonego. Dawniej czerwony barwnik do tkanin wyrabiano z
owada czerwca, ktory byt zbierany wtasnie w tym miesigcu. 21 czerwca
nastepuje letnie przesilenie Storica. Wtedy w Polsce dzien trwa najdtuzej,
natomiast noc jest najkrotsza. W czerwcu konczy sie wiosna, a zaczyna sie lato.

Przystowia i powiedzenia

W czerwcu sie okaze, co nam Bdg da w darze.

Czerwiec daje dni gorgce, kosa brzeczy juz na face.

Czerwiec na maju zwykle sie wzoruje, jego pluchy, pogody, czesto nasladuje.
Gdy czerwiec chtodem i wodg szafuje, to zwykle rok caty popsuje.

Czerwiec temu sie zieleni, kto do pracy sie nie leni.

Nietypowe swieta w kwietniu:

01.06. — Dzien Dziecka

02.06. — Dzien bez Krawata

03.06. — swiatowy Dzien Roweru
05.06. — Swiatowy Dziers Srodowiska
09.06. — Dzien Przyjaciela

21.06. — Swieto Muzyki

21/22.06. — Noc Kupaty

23.06. — Dzien Ojca

23/24.06. —Noc Swietojariska

25.06. — Swiatowy Dzier Smerfa




KOGO MOZESZ SPOTKAC
NA LACE LUB W LESIE

Czy znasz te zwierzatka? Wielu ludzie
sie ich boi, odwracajg sie ze strachem,
na ich widok. Tymczasem stworzenia te
sg nie tylko zupetnie niegrozne, lecz
nawet pozyteczne. Niszczg szkodniki,
zywig sie owadami, gasienicami
i larwami. Zjadajg muchy i komary. Jesli
twoj kolega chciatby podeptac kogos$ z
tych stworzen, wyttumacz mu, ze
Sg one pozytecznymi sprzymierzeicami
cztowieka. Nie nalezy robi¢ im krzywdy

»Rano na tace” M. Buczkéwna
Stonce.
Na tace
wszyscy pracuja od samego ranka:
pszczota we wnetrzu rumianka
odkurza zo6tty dywanik
ze ztotego pytu.
Mroéwki - Sciezke oczyscity,
az Swieci kazde ziarenko piasku.
Motyl - skrzydetkami
otrzepuje krople rosy z koniczyny.
Osy - poleruja listki jaskrow,
az oczy bolg od blasku
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WAKACYJNY LABIRYNT

Doprowadz chlopca do plazy. Pokoloruj obrazki.
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Deser owocowe mango

Sktadniki na 4 srednie porcje:

- 1 galaretka agrestowa rozpuszczona w 1,5 szklanki wrzatku
- 6 kopiastych tyzek jogurtu greckiego

- petna tyzeczka cynamonu

- 2 tyzki ulubionych otrebow

- 1 duzy i dojrzaty owoc mango

- szklanka malin

- 1/3 szklanki boréwek amerykanskich

- bita Smietana

- listki miety do dekoracji

Przygotowanie:

Galaretke przela¢ do pucharkow, wstawi¢ do lodéwki by catkowicie stezata. Jogurt
wymiesza¢ z cynamonem i otrebami, pozostawi¢ na 10 min. by otreby troszke
zmiekty, nastepnie wytozy¢ do kazdego pucharka na stezatg galaretke. Mango umyg,
obraé, pokroi¢, za pomocg blendera zmiksowaé na papke, wytozy¢ na jogurt. Wierzch
udekorowac¢ malinami, bitg Smietang. Posypac¢ bordwkami i listkami miety.
SMACZNEGO!!!
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WAKACYJNE PRZEDMIOTY

Potacz w pary takie same obrazki. Pokoloruj obrazki.




Na jakim piaszczystym brzegu,
Ludzie sie opalaja?

Wzburzone morskie fale
Muszelki tam wyrzucaja.

(plaza)

@ Przychodzi raniutko
Gorace i ztote,

Odchodzi wieczorem-

@ Znéw na piechote

(storce)

Co ta za urlop

Dla wszystkich dzieci, @
Ktéry co rok

Dostaja w lecie?. @

(wakacje)

Jak sie nazywa ten pojazd,
Niech kto$ z was dzi$ zgadnie,
@ Co ptywa po wodzie,
@ Wiatr mu dmucha w zagle.
(zaglowka)

Maty z ptétna domek-
W lecie go stawiamy.

Gdy jestesmy na wakacjach,
Noca w nim sypiamy. @

(namiot)
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PIRACKIE PRZELICZANIE

Palicz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu narysuj tyle kresek ile jest
poszczegolnych przedmiotow w ponizszych zbiorach.




Cos dla rodzica

BEZPIECZNE DZIECKO PODCZAS WAKACI

Wakacje dla dzieci to czas beztroskiej zabawy. W ciepte, letnie dni nawet
najbardziej zagorzali domownicy majg ochote wyjs¢ na dwér. Jazda na rowerze,
dtugie spacery, catodniowe wycieczki, ptywanie w basenie lub jeziorze, zabawy
na podworku sprzyjajg ogdlnemu rozwojowi dziecka, ale niosg za sobg réwniez
pewne zagrozenia. Dzieci podczas zabaw zapominajg o zachowaniu
podstawowych zasad bezpieczenstwa, a miejsca w ktoérych sie bawig nie zawsze
sg odpowiednie do aktywnego wypoczynku. Przed wyjazdem na wakacje wazne
jest by dziecko nabyto wiedze i umiejetnosci z zakresu bezpiecznych zachowan
w wolnym czasie wakacyjnym.

Wakacje dla rodzicow to okres wzmozonego czuwania nad
bezpieczenstwem swojego dziecka. Czesto zasady bezpieczenstwa nam
dorostym wydajg sie oczywiste, jednak zdarza sie, ze nie przypominamy o nich
dzieciom. Oto kilka rad dla rodzicéw i dzieci jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje.

BEZPIECZNE
WAKACTE .

Rola rodzicow w zapewnieniu dzieciom bezpiecznych wakac;ji

Drodzy rodzice pamietajcie o tym, ze:

3 Powinniscie zapewni¢ swoim dzieciom jak najlepszg opieke. Szczegdlnie mate dzieci
powinny by¢ zawsze pod opieka osdb dorostych.

3 Dzieci powinny Was informowac¢ o kazdym wyjsciu na podwodrko i planowanym
miejscu zabaw.

3 Powinniscie ustali¢ z dzie¢mi zasieg terenu, po ktorym moga sie samodzielnie
poruszad.

3 Nie kazde miejsce nadaje sie do zabawy dla Waszych dzieci.




Wasze dzieci, tak jak Wy, sg uczestnikami ruchu drogowego. Przed wyjsciem na
spacer czy na wycieczke rowerowg przypominajcie dzieciom o zasadach panujgcych
w ruchu drogowym.

Wasze dzieci nie powinny nawigzywac¢ kontaktu z obcymi osobami dorostymi,
przyjmowaé od nich jakichkolwiek prezentéw i stodyczy ani oddala¢ sie z
nieznajomymi z miejsca zabaw, czy wsiadac do pojazddéw przez nich kierowanych.
Podczas Waszej nieobecnosci w domu dzieci nie powinny nikomu otwiera¢ drzwi bez
porozumienia z Wami.

Jako rodzice powinniscie réwniez czuwacé nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu
przez Wasze dzieci.

Rymowane rady na bezpieczne wakacje dla naszych najmtodszych
czytelnikow:

Kazdy z Was mi przyzna racje,

Ze najlepsze sg wakacje

Mozna jecha¢ na Mazury

Lub nad morze albo w gory.

Kazdy jednak musi znac

| zasad bezpiecznego wypoczynku przestrzegac.

Gtowa nie jest od parady
stuzyé musi dale;.
Dbaj wiec o nig i ostaniaj,
kiedy stonce pali.

A na plazy, ttum ludzi w stoncu sie smazy.
Wiedz o tym, Ze udar stoneczny jest
niebezpieczny.

Zatem pamietaj maty zuchu,

olejkiem sie nasmaruj i opalaj sie w ruchu.

Ptynie w rzece woda

chtodna, bystra, czysta,

tylko przy dorostych

z kapieli korzystaj.
Kap sie do woli .
Korzystaj z pogody,
lecz nigdy nie wchodz
rozgrzany do wody!
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Kap sie tylko w miejscach
dozwolonych i strzezonych.
Tam dopilnuje Cie ratownik

Badz bardzo ostrozny

w czasie letnich podrézy!

Od opiekundéw sie nie oddalaj,
abys sie nie zgubit!

Gdy do lasu wkraczasz przyjacielu,
musisz pamietac o rzeczach wielu

Nie zostawiaj po sobie $mieci!
Chyba juz wiedzg o tym dzieci.

Nie wolno ogniska pali¢, bo las sie moze zapalic.
Nie niszcz drzew, nie tam krzakow.

Nie ptosz saren, nie mecz slimakdéw.
Pszczote, czy wiewidrke dotykaj oczami,
A one mile wspomina¢ bedg spotkanie z wami.

A ja powiem wam cos jeszcze.

Nie wchodzcie w geste trawy, bo tam s3 kleszcze.
Z tatwoscig whbijajg sie w skore

| w naszym organizmie czynig wielkg awanture.

Urzadzamy grzybobranie — jaka rada stad wynika?

gdy jakiegos grzyba nie znasz nie wktadaj go do koszyka .
Jagody nieznane gdy zobaczysz w borze nie zrywaj, nie zjadaj,
bo zatru¢ sie mozesz .

Biegac boso jest przyjemnie,
ale wazna rada:

- idgc na wycieczke piesza
dobre buty wktadaj!




Drodzy rodzice przypomnijcie dzieciom o waznych numerach
telefonow:

TELEFONY ALARMOWE

Niech zyjg wakacje...

Gdy wakacje przyjda wreszcie
najwazniejsze rzeczy dwie:
by bezpiecznym byc¢ i jeszcze
dobry humor, to sie wie!

Opracowata: Agnieszka Gtowacka




7adanie dla przedszkolalka

ZADANIE: Zamaluj pola z literami,
(tére sg potrzebne do napisania wyrazu
Z ramki.
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ZYCZYMY WSZYSTKIM
DZIECIOM I ICH RODZICOM
UDANYCH WAKACJI, |,
PELNYCH WRAZEN, PIEKNEJ POGODY
I BEZPIECZNEGO WYPOCZYNKU

W GRONIE RODZINY
I PRZYJACIOL!
DO ZOBACZENIA...

Opracowata: Agnieszka Gtowacka
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