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Aktywnos¢ tworcza dzieci.

Aktywno$¢ tworcza pozwala dziecku lepiej pozna¢ otaczajacy $wiat, jego wiasciwosci,
elementy, relacje migdzy nimi. Dzigki niej dziecko buduje swoje miejsce w swiecie. Aktywnos¢
tworcza jest przejawem poziomu jego rozwoju, jak 1 czynnikiem stymulujacym dalszy rozwoj.
Wszechstronny i harmonijny rozwoj dziecka wymaga jego wlasnej wielostronnej aktywnosci,
zwlaszcza tworczej, ktorg moze przejawiac jednostka w kazdym okresie zycia.

Dziecku w odkrywaniu §wiata, najblizszego otoczenia pomaga najpierw rodzina, a pdzniej
przedszkole 1 szkota. Pomagajac mu w tym, ¢wiczymy jego uwagg, spostrzegawczosc,
wzbogacamy stownik, poszerzamy i utrwalamy wiadomosci o otaczajacym $wiecie, inspirujemy
do dalszych poszukiwan, rozwijamy postawg tworcza.

Wedhug Davida Levis’a — autora ksigzki ,,Jak wychowa¢ zdolne dziecko” - ,,dziecko rodzi si¢
wszechstronnie uzdolnione, z petna mozliwoscia rozwoju we wszystkich kierunkach, potencjalng
wybitng inteligencjg i zadatkami na rozwijanie wszelkiej tworczos$ci oraz duzym talentem
spotecznym. Trzeba stworzy¢ mu mozliwos$ci ich maksymalnego rozwoju”.

Dziecko rodzi si¢ z olbrzymim potencjalem tworczym oczekujacym na spetnienie. Czgsto
natomiast jest tak, ze doro$li ucza dzieci nadmiernej ostroznosci, kompromisu, uleglosci,
wzorowania si¢ na przyjetych schematach, ograniczajac przez to ich rozwoj tworczy.

Tymczasem postawa tworcza ma charakter powszechny i pobudzenie tej dyspozycji jest sprawa



wychowania. ,,Wychowanie nie tworzy czlowieka, ale pozwala mu tworzy¢ samego siebie” —
hasto to, sformutowane przez M. Debesse w ,,Etapach wychowania”, powinno towarzyszy¢ w
pracy kazdemu wychowawcy. Nauczycielowi w przedszkolu powinno najbardziej zaleze¢ na
dawaniu dzieciom radosci przez stwarzanie warunkoéw do swobodnego, samodzielnego,
aktywnego 1 tworczego dzialania.

Aktywno$¢ nalezy do grupy psychofizycznych potrzeb dziecka. Trzeba zatozy¢ wiec, iz
przy spetnieniu odpowiednich warunkow aktywnos¢ ta si¢ ujawni. Zadaniem nauczyciela jest
stworzy¢ takie warunki dziecku i tak ukierunkowac jego aktywnos$¢, by stanowita ona potencjat
tworczy, a nie zrodto konfliktéw 1 ktopotéow wychowawczych. Dziecko aktywne 1 tworcze to
dziecko radosne, a rado$¢ wynika z zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa. Kazda nauczycielka
przedszkola pragnie widzie¢ w swojej grupie dzieci radosne, pogodne, aktywne 1 tworcze. Moim
zdaniem do najbardziej warto§ciowych, z punktu widzenia rozwoju dziecka, nalezy nauczanie
przez tworcze dziatanie z zastosowaniem technik stymulowania aktywnos$ci dziecka.

Dziecko w sposob naturalny jest tworca. Wynika to z jego psychicznych potrzeb. Metody
stymulowania aktywnosci tworczej polegaja na podazaniu za dzieckiem przy jednoczesnym
delikatnym kierowaniu i ukazywaniu mu ciekawych tresci. Nauczanie ta droga nie tworzy
czlowieka, ale pozwala na tworcze myslenie 1 dziatanie, uszanowanie dziecigcej sktonnosci do
tworzenia. Tworczo$¢ mtodszych dzieci zwigzana jest $cisle z wlasnym, konkretnym
doswiadczeniem i stanowi rownocze$nie zalazek postawy badawczej.

Jak wykazuja badania prowadzone przez psychologéw i pedagogdw, wzrost zainteresowania
zagadnieniem aktywnosci tworczej wynika z faktu, ze wspolczesna rzeczywisto$¢ staje si¢ coraz
bardziej ztozona i niestandardowa. Obecnie poszukuje si¢ coraz to nowszych drog, ktore
pozwolityby na udoskonalenie egzystencji cztowieka i dawatyby szans¢ wspierania jego
rozwoju. Mowi sie o ksztattowaniu kreatywnej postawy dziecka. Coraz czeséciej w pedagogice
mowi si¢ o tworczosci dziecka, zapominajac o tym, Ze nie bedzie tworczego ucznia bez
tworczego nauczyciela. Wyobrazni¢ i postawe tworcza powinno si¢ rozwijaé juz w przedszkolu i
w szkole. Tatiana Ktosinska w ksigzce ,,Droga do twérczo$ci, uwaza, ze ,,w szkole swoboda
tworcza 1 niepohamowany impet tworczy moga znalez¢ swoj najpetniejszy wyraz w postaci
konkretnego wytworu dziecigcego”.

Jak wykazuja badania, w naszych czasach aktywnos$¢ tworcza stata si¢ waznym zagadnieniem
spotecznym wynikajacym z prawa zmiany i zmienno$ci (Whadystaw Puslecki ,,Wspieranie
elementarnych zdolno$ci twérczych uczniéw”). Waznym zadaniem jest wigc ksztalcenie

dorastajacego pokolenia do aktywnego uczestnictwa w procesie permanentnych zmian



zachodzacych w §wiecie.

Termin ,,aktywnos$¢ tworcza” jest tym najogdlniejszym pojeciem, ktory obejmuje rézne rodzaje
dziatah motywowanych wewnetrznie i przynoszacych wyniki nowe dla jednostki. Aktywno$é
tworcza to dzialania spontaniczne, samodzielne, wynikajace z ciekawosci, poznawania.
Przynosza one nowe dla dziecka odkrycia i jednoczes$nie przyczyniajg si¢ do jego poznawczego i
emocjonalnego rozwoju. Mysle, Ze jest to podstawowy problem zar6wno nauczania, gdyz
dotyczy budowania wlasciwej motywacji uczenia si¢ oraz ksztaltowania tworczego myslenia, jak

rowniez wychowania, poniewaz dotyczy ksztattowania tworczego stylu zycia jednostki.

Tworcze dziecko to szczesliwe dziecko.

Gtownym 1 zasadniczym celem wychowania w przedszkolu jest wielostronny rozwdj
osobowosci dziecka przez ksztaltowanie jego zainteresowan, wyrabianie umiejgtnosci 1
sprawnosci oraz nabywanie wiadomosci o otaczajagcym $wiecie. Wazne jest zatem takie
postepowanie, ktore w optymalnym stopniu aktywizuje procesy rozwojowe dziecka. Istotg
rozwijajacego si¢ dziecka jest jego aktywnos¢.

Pojeciu ,,aktywnos$¢” w literaturze przyznaje si¢ status najistotniejszego czynnika rozwoju i
przypisuje si¢ mu wiele znaczen. Mozna rozumie¢ aktywng tworczo$¢ jako ,,wszelkie
funkcjonowanie organizmu zaréwno fizjologiczne jak i psychiczne”, jako ,,podstawe wszelkiej
dziatalnosci, wynikajacej z aktualnego stanu potrzeb jednostki, i to zaréwno swiadomych, jak tez
nieuswiadomionych” lub tez jako ,,potencjalng gotowos$¢ do dziatania, wyrdzniajacg si¢ w
roznych formach”.

Aktywno$¢ dziecka ma charakter celowych czynnosci lub ztozonych dziatan, ktére wykonywane
sg spontanicznie - Z wlasnej checi - lub pod wplywem przymusu zewnetrznego - nie
spontanicznie. Wsrdd wielu rodzajow aktywnosci wyr6zniamy aktywno$¢ zewnetrznie
sterowang 1 aktywno$¢ wlasng - motywowang wewnetrznie. Szczegdlng role w rozwoju
osobowosci dziecka przypisuje si¢ pewnemu rodzajowi aktywnos$ci wiasnej, a mianowicie
aktywnosci tworczej, w nastepstwie ktorej dziecko tworzy co$ nowego dla siebie.

Zagadnienie aktywnosci tworczej stanowi przedmiot zainteresowan wielu dyscyplin naukowych,
glownie za$ psychologii i pedagogiki. Definicje ,,aktywnos$ci tworczej” podzieli¢ wigc mozna na
pedagogiczne i psychologiczne.

Wedlug D. Czelakowskiej ,,aktywnos$¢ tworcza jest to tworzenie czego$ oryginalnego,



uzytecznego i spotecznie wartosciowego w dziedzinie plastyki, muzyki, literatury itp. - jest to
obiektywne rozumienie poj¢cia. Zas w sensie subiektywnym aktywnos¢ tworcza to wytwarzanie
czego$ nowego 1 wartosciowego dla siebie, tj. nowych wiadomosci, umiejetnosci, przekonan, a
takze nowych wytworéw werbalnych, muzycznych, plastycznych itp.”

D. Gaul twierdzi, ze ,,stanowi ona zarowno przejaw, jak i ogromnie wazny czynnik rozwoju
otwartej tworczej postawy wobec otaczajacego dziecko $§wiata rzeczy 1 ludzi”. W pracy J.
Cybulskiej i I. Dudzinskiej czytamy natomiast, ze ,,aktywno$¢ tworcza to podejmowanie w
sposob swiadomy przez samo dziecko, samodzielne poszukiwanie, wzmacnianie, zasilanie
nowymi tresciami.”

Wszystkie te definicje taczy J. Kujawinski, ktory okresla aktywno$¢ tworcza jako ,,podejmowane
chetnie, oparte na wlasnych pomystach oraz §wiadome celu dziatanie jednostki, ktorego efektem
jest zdobycie przez dzialajacy podmiot czego$ dla siebie nowego”.

Tak definiowali aktywno$¢ tworcza pedagodzy.

Zacytuje takze okreslenia psychologdéw. E. Necka pisze, Ze ,,aktywnos$¢ twodrcza jest z natury
swej celowa, bo polega na dgzeniu do stanow wyroznionych, ktdrym mozna przypisac ceche
nowosci i warto$ci”. Wedtug R. Glotona i C. Clero ,,aktywno$¢ twdrcza stanowi potrzebe
biologiczna, ktorej zaspokojenie jest absolutng koniecznos$cig dla optymalnego rozwoju istoty
ludzkiej w okresie wzrostu”.

Analizujac przytoczone definicje aktywnos$ci tworczej, mozna zauwazy¢ pewne roznice, jednak
wszystkie zaktadaja, ze istota, koncowym efektem aktywnosci tworczej jest powstanie czegos
nowego, wartosciowego dla dziecka.

Ostatecznie na uzytek tej pracy, w oparciu o wyzej wymieniony material naukowy zostata
opracowana nast¢pujaca definicja: ,,aktywnos$¢ tworcza to celowa i $wiadoma dziatalno$§¢
dziecka, w wyniku ktorej dziecko tworzy nowe 1 wartosciowe dla siebie wytwory”. To, co jest
nowe i warto$ciowe dla dziecka, nie musi by¢ takim dla innych. Impulsem do aktywno$ci
tworczej dziecka sg nie tyle potrzeby i wymogi spoleczne, co dazenie do samorealizacji

widocznej przy rozwigzywaniu réznych probleméw codziennego zycia.

Zagadnienie tworczosci i mozliwosci tworczych dziecka pojawito si¢ juz literaturze
wczesniejszej. Wazne znaczenie mialo praktyczne wcielenie w zycie tych zatozen przez dwoch
pedagogow: V. Lowenfelda i C. Freineta. Zastluga V. Lowenfelda byto krytyczne spojrzenie nie
tylko na indywidualny, ale i spoteczny charakter przezywania, myslenia i dziatania dzieci w

procesie ich tworczosci. Koncepcja pedagogiczna C. Freineta opiera si¢ na zatozeniu, iz taki



sposob tworczego poznawania rzeczywistosci, ktory sktada si¢ z dlugotrwatych cyklow
dziatalnosci artystycznej dzieci - jako integrujgcy ich uczucia, wyobrazni¢ i mys$lenie - jest
najdoskonalszg metoda zdobywania wiedzy (o czym mozna przeczyta¢ w ksigzce A.
Trojanowskiej - Kaczmarskiej ,,Dziecko i tworczosc”).

Zagadnieniem twodrczo$ci zajmowano si¢ wiec juz od dawna, ale dopiero na poczatku lat 80
pojawito si¢ pojecie ,,aktywnos$¢ tworcza”. Przelomowym wydarzeniem dla rozwoju literatury
zwigzanej z aktywnos$cia tworcza byto wydanie ksigzki R. Glotona i C. Clero ,,Tworcza
aktywnos$¢ dziecka”. Praca ta formutuje tezy ,,funkcjonalnej pedagogiki tworczej aktywnosci”.
Autorzy wiele uwagi poswiecaja sztukom plastycznym, ukazujg takze znaczenie ekspresji w
dziedzinie muzyki, stowa mowionego i pisanego. Celem wychowania jest cztowiek - jego peina,
tworcza 0sobowos¢.

W nowszej literaturze przedmiotu badan poruszane sg nast¢pujace zagadnienia:

- warunki rozwoju aktywnosci tworczej,

- rola nauczyciela w rozwoju aktywnosci tworczej,

- znaczenie aktywnosci tworczej dla rozwoju dziecka,

- cechy aktywnosci tworczej,

- stymulowanie aktywnosci tworcze;j.

Wszechstronny 1 harmonijny rozwoj dziecka wymaga jego wlasnej i wielostronnej aktywnosci,
zwlaszcza tworczej; te tworczg aktywnos¢ wlasng moze jednostka przejawia¢ w kazdym okresie
zycia: zaro6wno jako przedszkolak, uczen klas poczatkowych, jak i student akademickiej uczelni.
,Dziecko przez wlasng tworcza aktywnos¢ lepiej poznaje otaczajacy Swiat, jego wlasciwosci,
elementy, relacje miedzy nimi, buduje swoje miejsce w swiecie. Tworcza aktywno$¢ dziecka jest
wigc jednoczesnie przejawem poziomu jego rozwoju, jak i czynnikiem stymulujacym dalszy
rozwoj”.

W publikacjach czytamy m. in. , ze ,,przez aktywnos¢ tworczg dziecko zdobywa coraz wickszy
zasob wiedzy o §wiecie, odkrywa rézne sposoby dziatania. Swoboda i samodzielno$¢ w
podejmowaniu i realizowaniu zadan pomagajg mu w poznaniu siebie samego — Swoich mocnych
i stabych stron, co z kolei pomaga tez w rozumieniu innych. Samodzielne zdobywanie
doswiadczen sprzyja rozwojowi procesOw poznawczych i wyobrazni. Uwrazliwia na otaczajacy
swiat, ukierunkowuje 1 krystalizuje zainteresowania”.

Do zdobycia prawidlowej orientacji w okresie przedszkolnym i wezesnoszkolnym niezbedny jest

szeroki 1 bogaty zakres roznych form przekazu kulturowego i — €0 jest bardziej istotne — wtasne i



tworcze uczestniczenie w wydarzeniach, ktére wokot si¢ dzieja. Przyjecie postawy aktywnego
rozwigzywania problemow rozbudza dociekliwo$¢ badawczg, intuicj¢ 1 wyobrazni¢. Przysztos¢
catych spotecznosci ludzkich bedzie w rekach ludzi wymyslajacych i wytwarzajacych
nowoczesne technologie. Cztowiekowi pozostanie rola tworcy, a wigc jego przeznaczeniem jest i
nadal bedzie — tworzy¢.

Twoérczo$¢ moze przejawiac sie w réznych sferach psychicznych cztowieka, a zwlaszcza w
procesach myslenia. Bardzo wazng role w rozwijaniu aktywnosci tworczej przypisuje sie
mysleniu twérczemu. Kazde poznanie zaczyna si¢ od syntezy pierwotnej, przez analizg
(wyodrebnianie czesci sktadowych, scalanie wyodrebnionych elementéw), syntezg tworcza,
rozumienie, samodzielng prace dziecka nad przyswojeniem wiadomosci w nowych sytuacjach i
odkrywanie nieznanych prawidtowosci 1 praw. Dziecko powinno snu¢ wtasne pomysty,
rozwiazujac zadanie i w ten sposob rozwijaé postawe tworcza, by¢ otwartym na dos§wiadczenia i
dazy¢ do korzystania z catego bogactwa juz zdobytych doswiadczen.

,»Zdolnos¢ myslenia tworczego jest ta umiejetnoscig intelektualng, ktora podlega ksztatceniu
podobnie jak wszystkie umiej¢tnosci psychomotoryczne. Zdolno$¢ t¢ mozna rozwija¢ dzieki
¢wiczeniom formalnym, jak i nieformalnym”. Myslenie twdrcze wyrasta na glebie myslenia i
dziatania samodzielnego. Polega ono na wykrywaniu nowych cennych mysli. Chodzi o nowo$¢
w sensie obiektywnym, nie dydaktycznym. Nalezg tu odkrycia naukowe, oryginalne dzieta
sztuki, nowe poglady spoteczne itd.” — pisze Zborowski.

Wedtug J. P. Guilforda jest pie¢ powodow, dla ktérych powinno si¢ rozwijaé myslenie tworcze:
1. Tworczos¢ jest nieodlgcznym sktadnikiem zdrowia psychicznego.

2. Stanowi ona jeden ze sposoboéw samorealizacji, pomaga rozwijaé tkwigce w jednostce
mozliwos$ci tworcze.

3. Sprzyja w osigganiu lepszych wynikow w procesie ksztatcenia.

4. Tworczos¢ jest warunkiem sukcesow zawodowych nawet w najprostszych zawodach.

5. Odgrywa wielka rolg w rozwoju spoteczno — gospodarczym.

Twoérczo$¢ dziecka, podobnie jak czlowieka dojrzatego, osiaga dobre wyniki w atmosferze
petnej swobody i niezalezno$ci. Przymus i praca pod dyktando stwarza konflikt pomiedzy
wlasng 1 cudzg intencja. Dziecko pracuje chetnie i dobrze, gdy realizuje wtasne pomysty i
zamierzenia.

Dziecinstwo jest okresem szczegdlnej podatnosci na wszelkie oddziatywania ksztatcace i
wychowawcze. Mate dzieci sg bardzo dociekliwe, maja swobodne podejscie do rzeczywistosci,

sa zdolne do przezy¢, ku ktorym popychaja je proste zainteresowania.



,»Aby postawa mogta by¢ rzeczywiscie tworcza, konieczne sg pewne cechy umystu, ktore nalezy
rozwijac, a nie pozostawia¢ przypadkowi. Dziecko powinno doznawa¢ wielu bogatych i
roznorodnych przezy¢ pobudzajacych je zarowno uczuciowo, jak i umystowo, i dostarczajacych
tresci, z ktorych mozna tworzy¢ nowe do$§wiadczenia. Przy ksztalttowaniu postawy tworczej
konieczny jest rOwniez pewien stopien opanowania waznych form myslenia i zdobywania
wiedzy oraz umiejetno$¢ wykorzystania odpowiednich srodkow wyrazu. Bowiem od pewnej
ptynnos$ci myslenia, od umiejetnosci koncentracji uwagi na zagadnieniu zalezy umiejgtnose
myslenia dedukcyjnego i1 asocjacyjnego, umiejetnos¢ stawiania hipotez czy tworzenia
niezwyklych lub oryginalnych pomystow.” Nalezy rozwija¢ u dzieci uczucie zadowolenia
ptynace z podejmowania nowych dziatan, uczucie ekscytacji w procesie tworzenia czego$
nowego. Dzialalnosci tworczej bowiem nie wystarczy jedynie akceptowac, lecz trzeba ja

stymulowac¢ 1 rozwijac.
Czynniki wplywajace na rozwoj aktywnosci tworczej.

Dzieci rodza si¢ z olbrzymim potencjatem tworczym, oczekujacym na spetnienie. Czgsto
natomiast jest tak, ze to dorosli ucza dzieci nadmiernej ostroznosci, kompromisu, ulegtosci,
wzorowania si¢ na przyjetych schematach, ograniczajac przez to ich rozwoj tworczy.
Tymczasem postawa tworcza ma charakter powszechny. Pobudzenie tej dyspozycji jest sprawa
wychowania. Trzeba zatem pozna¢ czynniki sprzyjajace postawie tworczej 1 okresli¢ warunki, w
jakich te czynniki mogg by¢ ujawnione i rozwinigte u dziecka.

,,Cate zycie psychiczne i organiczne zdaza do stopniowego asymilowania otaczajacego
srodowiska, a realizujac t¢ inkorporacje dzigki strukturom czy organom psychicznym, ktérych
zakres dziatania staje si¢ coraz bardziej rozlegly, umyst na kazdym poziomie rozwoju spetnia
funkcje asymilowania $wiata, ale struktura tej asymilacji ciagle si¢ zmienia. Proces ten przebiega
przez:

- postrzeganie

- elementarne ruchy

- chwytanie

- pamigé

- inteligencje praktyczng

- antycypowanie

- przeksztalcanie



- myslenie intuicyjne
- inteligencje logiczna

- abstrakcyjng dedukcje”.

Wymienione wyzej procesy warunkuja rozwdj i poziom wszelkiej aktywnosci malego dziecka,
dorastajacego mtodzienca i cztowieka dorostego. Uruchomienie aktywnosci tworczej o cechach
ekspresyjnosci wymaga spetnienia trzech warunkow:

- motywacji wewnetrznej

- klimatu porozumienia

- potrzeby wolnosci.

Autentyczna ekspresja tworcza musi by¢ motywowana wewnetrznie. Dziecko ma naturalng
potrzebeg wyrazania wlasnych odczu¢ i mysli. Musi zaistnie¢ potrzeba wyrazania siebie, potrzeba
konkretyzacji wewnetrznego §wiata, zainteresowanie tymi czynnosciami i rado§¢ odczuwana z
samorealizacji dla siebie i dla innych.

Klimat porozumienia to styl stosunkoéw z innymi ludZmi: z rodzicami, nauczycielami 1
réwiesnikami. Jest to styl partnerski, demokratyczny, pozwalajacy na zachowanie
podmiotowosci dziecka, pelng tolerancje i1 zrozumienie nawet przeciwnych tendencji. Z tego
takze wynika potrzeba wolnosci (poczucie wolno$ci psychicznej), bez czego wszelkie
prawdziwe porozumienie mi¢dzy ludZmi nie jest mozliwe. Jest to prawo wyrazania siebie, prawo
do wtasnych sadow, nawet bardzo naiwnych i1 §miesznych. To rodzi zaufanie do otoczenia
dorostych i rowiesnikow, a rownoczesnie ksztattuje poczucie godnosci wiasnej i innych ludzi.
S. Popek w ksiazce pt. ,,Aktywnos$¢ tworcza dzieci i mtodziezy”, powotujac si¢ na W.
Lukaszewskiego, podaje taktyki dziatania wychowawczego w przedszkolu i szkole, ktore
stymuluja badz hamuja rozwd6j aktywnos$ci tworczej dziecka. Do czynnikow sprzyjajacych
zaliczamy nagradzanie, kooperacje, rados¢, bezpieczenstwo, oferowanie, zaufanie, aktywnosc i
rownos¢. Czynnikami hamujgcymi sg: karanie, rywalizacja, smutek, zagrozenie, sterowanie,
kontrola, pasywnos$¢, antagonizmy. Warunki rozwoju aktywnosci tworczej dziecka sg
wypadkowa uwarunkowan wewngtrznych dziecka, a takze stymulujacej roli srodowiska
wychowawczego domu, przedszkola, szkoty i grupy rowiesniczej. Od uwarunkowan
wewngetrznych (zdolnosci, uzdolnienia specjalne), a takze od zewngtrznych warunkow rozwoju
(w tym takze szeroko pojetych potrzeb spotecznych) zalezy rozwdj poszczegdlnych dziedzin

ekspresji tworczej.



Dla rozwoju dziecka decydujace znaczenie ma srodowisko rodzinne. Dziecko od pierwszych dni
zycia jest aktywne, kieruje si¢ biologiczng potrzeba eksplorowania 1 potrzebg poznawczg.
Srodowisko, w jakim wyrasta dziecko, moze stymulowaé rozwoj takich cech jak: wrazliwosé¢ na
problemy, elastyczno$¢ myslenia, otwarto$¢ na nowe informacje, umiej¢tnos$¢ stawiania hipotez,
zdolnosci analizy 1 syntezy, myslenie perspektywiczna, wytrwatos$¢ 1 wiara we wiasne sity.
Wszystkie te cechy ujawniajg si¢ w spontanicznej, tworczej aktywnosci dziecka, a jednoczesnie
stanowig podstawe dla dojrzatych juz form twoérczosci.

Podstawowymi warunkami rozwoju aktywnos$ci poznawczej 1 tworczej dziecka stwarzanymi
przez rodzing sa:

- poczucie bezpieczenstwa i petna akceptacja dziecka,

- ochrona motywacji wewngtrznej (immanentne;j),

- bogate i zroznicowane Srodowisko dzialania.

Bezpieczenstwo dziecka jest podstawg rozszerzania si¢ poznania dziecka, jego aktywnosci,
tworczosci, checi podejmowania ryzyka. Z kolei warunkiem bezpieczenstwa jest pelna
akceptacja dziecka, umozliwiajaca zaspokojenie podstawowych potrzeb dziecka; potrzeby
kontaktu emocjonalnego, potrzeby doznawania mitosci, tkliwo$ci, opieki ze strony innych.
Dziecko musi si¢ w tym pierwszym okresie nasyci¢ poczuciem bezpieczenstwa i mitoscia.
Poczucie bezpieczenstwa zapewni dziecku tylko srodowisko dobrze zorganizowane i
przewidywalne. Najbardziej korzystne dla rozwoju aktywnosci tworczej dziecka sg postawy
akceptacji i wspotdziatania ze strony rodzicow. Przejawiaja si¢ one w tym, ze rodzice z checig
otaczaja dziecko troskliwg opieka, dostrzegaja i zaspokajaja jego potrzeby, wykazuja duzo
cierpliwos$ci i gotowo$¢ thumaczenia 1 wyjasniania, lubig dziecko i cieszg si¢, gdy wyrasta na
samodzielng jednostke, Zyjaca wlasnym zyciem. Zdolni sg do obiektywnej oceny dziecka i
akceptacji jego osoby taka, jaka ona jest. Przyjacielski, partnerski stosunek do dziecka,
zachecanie do niezaleznosci i polegania na sobie przyczynia si¢ do stymulowania tworczej
postawy dziecka.

Warunkiem rozwoju aktywnosci jest ochrona motywacji wewnetrznej (immanentnej).
Powszechng forma przejawiania si¢ aktywnos$ci tworczej we wczesnym dziecinstwie jest
zabawa. Zabawa jest dziatlaniem wykonywanym dla wtasnej przyjemnosci, z pobudek
wewngetrznych, opartym na udziale wyobrazni tworzacej nowa rzeczywistos¢. Cho¢ dziataniem
tym rzadza reguty, ktorych tres¢ pochodzi gldwnie z zycia spolecznego, ma ono charakter

tworczy i prowadzi do samodzielnego poznawania i przeksztatcania rzeczywistosci. Zabawa jest



wyraznie dzialalno$cig o charakterze tworczym.

Rodzice powinni zach¢ca¢ dziecko do zabaw ekspresyjnych i sprzyja¢ roznym formom
dziecigcej tworczosci: plastycznej, muzycznej, ruchowej, werbalnej. Tradycyjng forma
zachgcania dzieci do aktywnosci 1 uczenia si¢ jest nagradzanie osiggnig¢. Spontaniczna
aktywnos$¢ dziecka 1 jej wytwory musza by¢ zauwazone przez dorostego, a wysitek doceniony.
Nalezy chroni¢ dziecko przed krytyka 1 o§mieszaniem ze strony innych, zwtaszcza ze krytyka
dotyczy rezultatoéw inwencji dziecka. Szkody, jakie mozna wyrzadzi¢ oboj¢tnoscia czy
lekcewazeniem wysitkow dziecka, thumia wewnetrzng motywacj¢ dziecka. Staje si¢ ono
niepewne swoich umiej¢tnosci i zdolnosci, jest skrgpowane, ostrozne i zalezne od innych.
Bardzo waznym warunkiem rozwoju aktywnosci tworczej stwarzanym przez rodzing jest bogate
1 zroznicowane §rodowisko dziatania dziecka. Nalezy zapewni¢ dziecku dostep do takich
srodkéw 1 materialow, ktore umozliwiaja zdobywanie wiedzy, ekspresje, rozwijanie wyobrazni i
fantazji. Aktywnos¢ tworcza musi opierac si¢ na jakich$ tresciach, na réznorodnej wiedzy.
Nalezy w sposOb zamierzony i celowy rozszerza¢ wiedz¢ dziecka o blizszym 1 dalszym
otoczeniu. Trzeba pozwala¢ dziecku na spontaniczny udziat w pracach i zwyczajach domowych,
umozliwi¢ kontakt z ksigzka, dostarcza¢ zabawek dydaktycznych, ktore maja rozwijac
spostrzegawczos$¢ 1 wyobraznig, rozbudza¢ emocje i uczy¢. Bardzo wazne jest obcowanie
dziecka z muzyka i dziecigca twdrczos¢ plastyczna.

W pobudzaniu rozwoju aktywno$ci tworczej dziecka rodzicow powinien wspiera¢ nauczyciel
przedszkola 1 szkoty. Rozwijanie aktywnosci twdrczej przez nauczyciela wymaga:

- wiedzy o dziecku i dobrej znajomosci kazdego dziecka oraz nastawienia na warto$¢ dziecka
jako osoby,

- inspirowania dzialan dziecka i tworzenie warunkéw do samodzielnego stawiania i
rozwigzywania problemow

- wykorzystania wewnetrznej motywacji i wprowadzania aktywnosci zabawowej do procesu

ksztalcenia.

Rola nauczyciela sprowadza si¢ do stwarzania atmosfery, ktora sprzyja ekspresji, pobudza
inwencje 1 tworcza pomystowos¢. Dziecko powinno mie¢ duzo swobody, nauczyciel ma
zachecac, inspirowad, podsuwaé pomysty, pozwala¢ na samodzielne poszukiwania, pobudzaé
ciekawo$¢. Wazna jest jego umiejetnos¢ kontaktu i porozumiewania si¢ z dzieckiem. Zalezy to w
duzym stopniu od umiejetnosci dostosowania si¢ do sposobu myslenia dziecka, postugiwania si¢

stownikiem bliskim dziecku. Dobry kontakt z dzie¢mi i spontaniczne reakcje zaleza od



zyczliwego usposobienia nauczyciela i umiejetnosci szybkiego reagowania na sytuacje
dydaktyczne i wychowawcze.

,Nauczyciel powinien pamigtaé, ze dzieci energiczne i swobodniejsze potrzebujg przede
wszystkim ukierunkowania, wskazania drogi rozwoju, podczas gdy dzieci bierne i zahamowane
wymagajg zachgty, porady i tworzenia sytuacji do rozwoju niezaleznos$ci myslenia, by
przezywac rado$¢ autoekspresji, Chodzi o tak zorganizowane nauczanie, w ktérym pulsuje zycie
i rado$¢, nie ma nudy i1 szarzyzny, nie ma szablonowej rutyny, gdzie panuje tworczos$¢. Chodzi
wiec o tworzenie atmosfery, ktora sprzyja ekspresji, pobudza inwencje i odkrywczo$¢. Ekspresja
tworcza stanowi przeciwienstwo biernego zapamigtywania przekazu gotowych informacji.
Chodzi wigc oto, aby dziecko w rozwigzywaniu zleconych mu zadan wysuwato wlasne pomysty,
a w ten sposob ksztattowato postawe tworcza”.

W procesie nauczania przez tworczo$¢ rozumie si¢, najogélniej rzecz ujmujac, pierwiastki
tworczego myslenia w czasie dokonywania nowych zadan jako problemoéw otwartych. Gléwna
cecha sytuacji 1 zadah otwartych jest to, ze pozostawiaja one dzieciom swobodg co do wyboru
celu 1 sposobow dziatania. Nauczyciel wigc pomaga, podsuwajac mozliwosci, zacheca do
wysuwania pomystow, pobudza do zastanowienia i rozbudza watpliwos$ci. Celem dziatan
nauczyciela jest stwarzanie dziecku okazji do samodzielnego poznawania, eksplorowania,
wysuwania hipotez i podejmowania decyzji. Ma on rowniez zapewni¢ kazdemu dziecku
odnoszenie sukcesow na miare jego mozliwosci.

Waznym warunkiem pobudzania aktywnosci tworczej dziecka jest wprowadzenie do procesu
ksztatcenia motywacji zabawowej, a szerzej moéwigc — rozwijania motywacji immanentnej
uczenia si¢. Wzbogacanie procesu ksztatcenia elementami zabawy to wazny $rodek
ksztaltowania zainteresowan poznawczych dzieci, samodzielno$ci myslenia i dziatania. Zabawa
wnosi do praktyki szkolnej i1 przedszkolnej element swobody, podtrzymuje motywacje
wewnetrzng i sprzyja tworczemu mysleniu dziecka.

Chcac rozwija¢ postawe tworczg oraz wyzwala¢ 1 pobudzac¢ wlasng tworcza aktywnos$¢ dziecka,
nalezy stwarza¢ takie sytuacje, ktore pozwolag mu podejmowac i kontynuowac dziatania z
wlasnej checi, odczuwac satysfakcje z wlasnego dziatania, §wiadomie poszukiwaé, sprawdzac i
ocenia¢ w dziataniu wlasne pomysty oraz osiggaé przez wtasne dzialanie co$ nowego dla siebie i
mie¢ §wiadomo$¢ odkrycia nowosci wlasnym wysitkiem. Bardzo wazne, by mie¢ emocjonalnie
pozytywny stosunek do otaczajacego swiata, szacunek dla samego siebie, poczucie wlasnej
kompetencji, niezalezno$¢, otwartos¢ na nowe doswiadczenia.

Oprocz warunkdw sprzyjajacych rozwojowi aktywnosci tworczej istnieja warunki, ktore te



aktywnos$¢ hamuja — sg to inhibitory aktywnosci tworczej. A. Brzezinska do inhibitorow zalicza:
- podawanie gotowych tresci,

- wyjasnianie czegos do konca,

- demonstrowanie wzoru wykonania.

M. Morga natomiast do wyzej wymienionych czynnikéw zalicza:

- metode, ktora mozna nazwac ,,dawne dobre czasy”, charakteryzuje si¢ nieufnoscia do tego, co
nowe 1 stalym odwotywaniem si¢ do reakcji wyuczonych przez wlasnych rodzicow,

- obawe dorostych, ze, rozwijajac zdolnos$ci tworcze, wychowuja cztowieka nieprzystosowanego
do zycia i nieszczesliwego,

- potrzebe zaleznos$ci — ,,gdy bedziesz dobry, mity, postuszny, grzeczny, wtedy bedziemy cig
kochac”,

- ,,Zespot syna marnotrawnego” — przejawianie lepszego nastawienia wobec jednego dziecka
kosztem drugiego,

- elementy zwigzane z systemem szkolnym, z jego sztywnymi normami i struktura,

- nauczyciela, ktory decyduje, rozkazuje, rozdziela kary i nagrody — brak wtedy miejsca na
prawdziwy dialog i porozumienie.

Z powyzszego wynika, ze, jezeli tworczo$¢ ma si¢ rozwija¢ normalnie, nalezy jej zapewnic¢
korzystne warunki we wczesnym okresie zycia, gdy rozwoj przebiega najszybciej. Sprzyjajace
warunki domowe, przedszkolne i szkolne, akceptacja grupy rowiesniczej pobudzajg rozwdj

aktywnosci tworczej.
Formy tworczej aktywnosci dziecka

Twoérczo$¢ jest podstawowym przejawem zachowania si¢ dziecka, w niej realizujg si¢ i
ujawniajg naturalne prawa rozwoju. Aktywnos¢ tworcza pobudza dzieci do ekspresji werbalnej,
w tym takze literackiej, przyczyniajac si¢ tym samym do ksztatcenia i doskonalenia komunikacji
jezykowej. Ekspresja stowna stanowi wtasciwg i najwazniejsza forme¢ zachowania ludzkiego, a
inne petnig wobec niej role kompensacyjng i stymulacyjna.

Aktywnos$¢ tworcza oznacza dziatanie podejmowane samodzielnie, z wewngtrznych pobudek,
przynoszace nowe dla jednostki wyniki. ,,Aktywno$¢ tworcza dziecka ma inny charakter niz
dojrzate przejawy tworczosci. Mozna jg nazwaé tworczoscia ekspresyjng”. Ekspresja to

spontaniczne wyrazanie swoich przezy¢ i doznan. Ekspresja dziecka jest odbiciem jego sposobu



rozumienia $wiata, w ktorym zyje, jest czynnikiem intensyfikujgcym procesy poznawcze i
emocjonalno-motywacyjne. Ekspresja jest naturalng potrzebg i konieczno$cig zapewniajaca
pelny rozw¢j dziecka.

,Podstawowymi formami twoérczej aktywnosci dziecka sa:

- ekspresja ruchowo-mimiczna — realizowana jest poprzez gest, mimike twarzy (w celu
wyrazenia stanow emocjonalnych), poze ciata, spontaniczny ruch (machanie konczynami,
podskakiwanie);

- ekspresja ruchowo-muzyczna — nadawanie ruchowi rytmicznego wyrazu i symbolicznego
znaczenia, improwizowany taniec, interpretacja algorytmow tanca zgodnie z rytmem 1
charakterem (nastr6j) utworu muzycznego;

- ekspresja stowna (werbalna) — zachodzi tu czynno$¢ wyrazania emocji poprzez modulacje
barwy i dynamike gtosu (krzyk, $miech, ptacz), a takze poprzez nadawanie emocjonalnego
znaczenia symbolom stownym, stuzacym do wyrazania odpowiednich tresci, samodzielne proby
tworzenia nowych Konfiguracji stownych (poezja i proza dziecigca) w celu wyrazania glgbszych
stanow $wiadomosci 1 pod§wiadomosci;

- ekspresja stowno-muzyczna — przejawia si¢ w spontanicznym wokalizowaniu (nuceniu
melodii), improwizowaniu stléw i melodii, niekiedy bywa potaczona z ruchem ciala, tancem.
Czesto mamy takze do czynienia z indywidualng interpretacja poprzednio wyuczonych
fragmentow melodii 1 stow piosenek;

- ekspresja muzyczna — jest zblizona do form wyrazu poprzednio wymienionych, a oprocz tego
ma tu miejsce improwizowana gra na instrumencie muzycznym badz ,,gra” na instrumentach
zastgpczych (oparcie krzesta, butelki), a niekiedy ,,gra na niby” (trgbienie bez trabki,
wystukiwanie rytmow bez uzycia bebenka, nasladowanie barwy tych instrumentéw witasnym
glosem);

- ekspresja plastyczna — jest najbardziej powszechng forma ekspresji. Dzieci w wieku
poniemowlecym, przedszkolnym i mtodszym szkolnym samorzutnie rysujg, maluja pedzlem i
palcami, formuja w materiatach migkkich, takich jak plastelina, modelina, mokry piasek na
plazy, montuja formy dekoracyjne i przedstawiajace z r6znych materiatow odpadowych na
ptaszczyznie 1 w przestrzeni;

- ekspresja konstrukcyjno-techniczna — przejawia si¢ w dziecigcych probach konstruowania
pojazdow (srodkow lokomocji), budowli, urzadzen technicznych i przyrzadow, niekiedy ,,na
niby’ ze sprzetow domowych, pudetek, mebli i wycofanych z uzytku urzadzen gospodarstwa

domowego oraz ogélnie dostepnych zestawow klockéw i potfabrykatow (,,Maty konstruktor”,



,Maty inzynier”);

- ekspresyjna tworczos¢ zabawowa — na 0got jest syntezg wymienionych uprzednio form
ekspres;ji (...) Zabawy ekspresyjne zaliczane sg do zabaw twoérczych, w odroznieniu od zabaw
nasladowczych i1 dydaktycznych. Jest to najbardziej uniwersalna forma wielostronnej aktywnosci
tworczej. Nastawiona jest na kreowanie uktadow spotecznych, zycia ,,na niby” z cechami
animizmu i antropomorfizmu, ale mimo tych cech ,,zabawa w zycie” traktowana jest przez dzieci
serio. Dlatego tez jest najlepsza i1 najbardziej wszechstronng formg aktywizacji 1 stopniowego

wprowadzania dziecka w realne zycie spoteczne czlowieka”.

Tworczos$¢ jest wyrazana przez dzieci réznymi sposobami w zaleznosci od wieku — najbardziej
ujawnia si¢ w zabawie.

Zabawa jest czgécig zycia dziecka 1 odgrywa w jego rozwoju ogromng role. We wczesnym
dziecifistwie dominuje zabawa aktywna. W zabawie tej rado$¢ sprawia dzieciom to, co robig
same. Zabawa swobodna i spontaniczna to ta forma zabawy aktywnej, w ktorej dzieci robia, co
chca, kiedy chea 1 jak chcg. Nie obowigzuja tu Zadne regutly. Dzieci bawig si¢ dopoty, dopoki
sprawia im to przyjemnos$¢, a przestaja si¢ bawi¢, gdy ich zainteresowania i przyjemnos$¢ zabawy
stabng. Zabawa tematyczna (dramatyczna), czgsto nazywana ,,zabawa fikcyjng” lub ,,zabawa w
role” jest to forma zabawy czynnej, w ktorej dzieci w swoim zachowaniu i mowie traktuja
przedmioty tak, jakby miaty one cechy inne od rzeczywiscie posiadanych. Ten rodzaj zabawy
moze mie¢ charakter odtwoérczy (reprodukcyjny) lub wytworczy czgsto zwany ,,tworczym”. W
odtworczej zabawie tematycznej dzieci probuja odtwarzac sytuacje, ktora zaobserwowaty w
rzeczywistosci lub srodkach masowego przekazu. Natomiast w tworczej zabawie dzieci
wykorzystuja sytuacje, akcje i rozmowy z zycia, ubierajac je w nowe i réznorodne formy.
Zabawa tematyczna odtworcza zwykle wyprzedza tworcza. ,,W miare rozwoju zdolnosci
umystowych, zwlaszcza w wyobrazni, nastepuje przejscie od zainteresowania tematyczng
zabawa odtworcza do zabawy o charakterze tworczym. Zabawa tworcza w role jest forma
tworczosci”.

Wszystkie formy ekspresyjnej tworczosci dziecka maja ogromne znaczenie dla ksztaltowania
tworczej postawy wobec rzeczywistosci, tworczego stylu zycia dojrzatej juz jednostki. Sg one
réwniez baza dla dojrzatych form tworczo$ci. Intensywna aktywno$¢ poznawcza i tworcza w
dziecinstwie jest podstawowym warunkiem tworczosci pozniejszej. Dostarcza ona wiele

satysfakcji, rozwija niezalezno$¢ i autonomig.



Charakterystyczng cechg wieku przedszkolnego jest zabawa w rymowanie, kalamburzenie i
roznego rodzaju manipulowanie ustyszanymi stowami. Niektore stowa majg szczegolny urok dla
dziecka, ktore bawi si¢ nimi, powtarzajac je w roznych wersjach i z roznym przyspiewem.
Przyktadem, ktéry juz mozna zaliczy¢ do poetyckiej tworczosci sg spontaniczne
,wykrzykiwanki” lub ,,$piewanki”, male utwory, czasem rymowane, o charakterystycznym
rytmie, najczesciej trochejowym, zrodzone w sytuacjach udanej radosnej dziatalnosci.
Szczegodlna forma tworczosci stownej matego dziecka stanowi monolog. Dziecko wypowiada go
lub monotonnie wyspiewuje, kiedy w samotnos$ci pochtonigte jest jakas dlugotrwatg zabawa.
Tworczy styl zycia, tworcza postawa przejawiajg si¢ w duzej wrazliwosci jednostki, otwartosci,
gtebi komunikowania si¢ z najblizszymi, swobodnym i spontanicznym okazywaniu uczuc.
Kontakty z innymi ludZmi cechuje wowczas ciepto uczuciowe, spokdj wewnetrzny, wiara w
siebie, umiejetnos$¢ szukania i przyjmowania pomocy, jasno$¢ wyrazania mysli.

Jesli chodzi o ekspresj¢ poetycka, to jest ona tg formg twdrczos$ci, ktéra moze zaspokoi¢ wiele
potrzeb psychicznych dziecka i wyrownaé niedosyt emocjonalny. W pewnych przypadkach staje
si¢ dla autora ucieczka od trudno$ci zyciowych 1 pozwala w §wiecie fantazji realizowac
niespetnione marzenia. Szczegdlnie terapeutyczne znaczenie ma ekspresja wtedy, gdy dziecko
rzuca na papier stowa wyrazajace silne napigcie emocjonalne, od ktdrego pragnie si¢ w ten
sposob uwolnié, jak pisze H. Semenowicz.

Bardzo wazna rol¢ stymulujaca rozwdj zdolnosci tworczych dziecka w wieku przedszkolnym
petni literatura pigkna. Jest ona nie tylko bodzcem do podejmowania tworczych dziatan, ale
moze sta¢ si¢ posrednikiem migdzy tym, co znane dziecku, a tym, co nieznane. ,,Poza funkcja
poznawczg teksty literackie moga petni¢ funkcje ludyczng (mozliwo$¢ dostarczenia dziecku
rozrywki), rozwija¢ wyobrazni¢ oraz wrazliwo$¢ estetyczng, ksztatci¢ uczucia i wole,
przekazywaé wiedzg na temat zjawisk wchodzacych w zakres kultury narodowe;j, ksztattowaé
uczucia patriotyczne i prospoteczne”.

Tekst literacki moze funkcjonowa¢ jako materiat do dziatan ekspresyjnych uczniéw. Dotyczy to
przede wszystkim inscenizacji i zabawy w teatr.

,,Do tekstow, ktore moga petni¢ taka rolg, nalezg zar6wno teksty pisane proza, jak i utwory
poetyckie, bowiem tekst literacki moze funkcjonowaé w postaci nastgpujacych kodow:

- kod dziatan narracyjnych — rozumienie utwordw przez dziecko jako historii prawdziwej, w
ktérej wszystko zdarzyto si¢ naprawde;

- kod semantyczny — uwzgledniajacy potrzebg emocjonalnych przezy¢ dziecka (smutku, radosci,

nostalgii, zastanowienia si¢);



- kod kulturowy — taczacy si¢ z potrzebg czytelniczej wiedzy, a wiec wigzania swych
doswiadczen 1 wiedzy z tre§cig utworu, przez co nastepuje poszerzenie jego kontekstu;

- kod hermeneutyczny — polegajacy na traktowaniu tekstu jako podstawy do dokonywania
operacji umystowych, prowadzacych do stawiania pytan typu: Co moze by¢ dalej? Co bedzie,
gdy bohater postapi tak lub inaczej?

- kod symboliczny - jest zaspokojeniem potrzeby bycia bohaterem; wejscie w ,,skor¢” postaci,
wystepujacych w utworze, snucie marzen. Inaczej kod ten nazywany jest kodem ciekawos$ci”.
Szerokie rozumienie roli tekstow literackich pozwala dziecku na swobodne dokonywanie

przektadu intersemiotycznego, ktéry moze si¢ odbywac podczas przygotowywania inscenizacji.
,W czasie inscenizacji mamy do czynienia z przekazywaniem komunikatow w bardzo roéznej

formie:

- obrazowej — przebieg inscenizacji,

- semantycznej — posiadajacej okreslone znaczenie, przenosnie...,

- symbolicznej — poprzez réoznego rodzaju znaki umowne, nierealnos¢ czasu,

- behawioralnej — poprzez rézne formy zachowania (ruch, gest, taniec, walka),

- empatycznej — wspotodczuwanie, towarzyszenie przezyciom, wzlotom i upadkom bohateréw,
przenoszenie sposobow zachowania si¢ bajkowych postaci na sytuacje rzeczywiste,

- estetycznej — odczuwanie ol$nienia, zachwytu scenografig, kostiumami, lalkami, stowem,
gestem, dzwigkiem”.

Dziecko w czasie inscenizacji odgrywa role, ktore wymagaja od niego wczuwania si¢ w
przezycia innych 1 sytuacje drugiego czlowieka. Umozliwia mu to bardziej komunikatywne
wypowiadanie siebie oraz doktadniejsze odczytywanie tresci ekspresyjnych przekazywanych
przez innego cztowieka. Pozwala to na rozszerzenie sfery wlasnych doznan. Poprzez
nasladowanie wypowiedzi granych przez dzieci postaci i werbalizowanie wiasnych przezy¢
dziecko przyswaja nowe stownictwo. Czasami dzieci potrafig ,,dopisywac” dalsze losy
bohateréw, aby bardziej uwypukli¢ charakter postaci lub tez dopowiadaja zakonczenia wiasnych
pomystow, ,.aby bajka skonczyta si¢ dobrze”.

,,Umiejetnos¢ prostej adaptacji wynika z doswiadczen teatralnych mtodego widza, jego
umiej¢tnosci uteatralniania $wiata, rzeczywistosci symbolami, swobodnego poruszania si¢
zarowno w swiecie fikcji, jak 1 w $wiecie realnym. Stad juz bardzo blisko do rozwijania
dyspozycji literackiej, a wigc myslenia tworczego. Dzieje si¢ to dlatego, iz literatura 1 sztuka

ucza stawia¢ 1 zauwazac¢ problemy, a zarazem pozwalaja na swobodg i fantazj¢ w ich



rozwigzywaniu. Teatr uczy takze sposobu zaspokajania pewnych psychicznych potrzeb,
dostarczajac wzordéw postepowania i sSrodkdw potrzebnych do u§wiadomienia ich sobie”.
Dziecko potrafi mocno i autentycznie przezywac literature 1 identyfikowac si¢ ze §wiatem w niej
przedstawionym. Wybiera ono z tekstu literackiego pojedyncze stowa, zdania, scenki i
wprowadza je we wlasny krag literacki, ktory konkretyzuje swoim ciatem, wytworami swoich
rak 1 przy uzyciu innych partneréw zabawy. W dziecigcym odbiorze tekstu literackiego zachodzi
relacja miedzy dzietem a jego odbiorca. Odbior utworu literackiego w sposob aktywny moze
prowadzi¢ do wyzwolonej kreatywnosci, a ekspresja odbiorcy, poczatkowo zainspirowana
utworem literackim, moze si¢ stopniowo oderwac i sta¢ si¢ tekstem autokreacyjnym. Tekst
literacki jest duzym zrédtem wiedzy dla dziecka. Literatura dziecigca, jej dobdr i znaczenie
odgrywaja ogromng role w rozwoju aktywnej tworczosci dziecka.

Tworczos¢ jest podstawowym przejawem zachowania si¢ dziecka. W niej realizujg si¢ i
ujawniajg naturalne prawa rozwoju. Aktywnos¢ tworcza: stowna, plastyczna i muzyczna,
wptywa na wszechstronny rozwoj osobowosci dziecka. Dzieci, aby tworzy¢, potrzebuja wolnosci

1 akceptacji ze strony dorostych.

Mozliwosci rozwijania aktywnosci tworczej dziecka poprzez

metody i formy organizacji zaje¢ w przedszkolu

Przyjecie zatozenia, ze w budzeniu i rozwijaniu aktywnos$ci tworczej dziecka mogg mie¢ udziat
metody i formy organizacji zaj¢¢, wymaga u§wiadomienia sobie przez nauczyciela - badacza
tego, jakimi metodami i formami organizacji zaj¢¢ moze si¢ on postugiwac¢ w pracy z dzieckiem
przedszkolnym nad realizacjg tego zadania. Nalezy wigc dokona¢ przegladu prezentowanych w
podrecznikach dydaktyki 1 metodyki wychowania przedszkolnego metod i1 form organizacji zajec
1 1ich analizy w aspekcie mozliwo$ci rozwijania aktywnos$ci twoérczej dziecka.

Pedagogika przedszkolna podaje nastepujace metody pracy z dzieckiem:

1. metody czynne, do ktérych zaliczamy:

- metod¢ samodzielnych doswiadczen, ktora polega na stwarzaniu warunkow do spontaniczne;j
zabawy 1 innych form dowolnej dziatalnosci dziecka,

- metode kierowania wtasng dzialalno$cia dziecka, inspirowanie spontanicznej dziatalnosci przez



zachete, sugestig, rade, oceng 1 nagrode,
- metode zadan stawianych dziecku, ktore ono rozwigzuje aktywnie i samodzielnie jako
problemy nasuwajace okazj¢ do odkrywania nowych zjawisk,

- metod¢ ¢wiczen pobudzajaca dzieci do powtarzania roznych czynnosci.

Pierwsze trzy wyzej wymienione metody, moga mie¢ wptyw na rozwoj aktywnosci tworczej. W
oparciu o te metody dziecko zorientowane jest na zadania i wlasng spontanicznos$¢, zacheca sie

je do podejmowania réznorodnych dziatan.

Druga grupa metod to:

2. metody ogladowe, zaliczamy do nich:

- metod¢ obserwacji 1 pokazu, przedmiotéw, zjawisk i1 czynnosci, na ktérych nauczyciel chece
skupi¢ uwage dzieci,

- metodg¢ przyktadu, osobisty przyktad nauczycielki, dorostych lub dzieci, jest to dla dziecka
wzorem postgpowania,

- metod¢ uprzystgpniania sztuki opartg na percepcji dziet sztuki plastycznej, teatralnej 1 utworow
muzycznych, polegajaca na utatwieniu dzieciom ich rozumienia i przezycia. Metoda ta

wystepuje czgsto w powigzaniu z metoda zywego stowa.

W omoéwionych wyzej metodach wazng rolg odgrywa oddziatywanie przez oglad i stowo, ktore
pobudzaja procesy poznawcze i emocjonalne, dostarczajg informacji, porzadkuja wiadomosci.

Wszystko to jest wazne w inicjowaniu aktywnosci tworczej dziecka.

Trzecia i ostatnia grupa metod to:

3. metody stowne:

- rozmowy, opowiadania, zagadki rozwijaja procesy poznawcze i poszerzaja zasob wiadomosci
dziecka,

- objasnienia i instrukcje, towarzysza nabywaniu przez dzieci r6znych umiej¢tnosci, sprawnosci
ruchowej,

- sposoby spotecznego porozumienia, wptywania na postgpowanie dzieci jako odwolywanie si¢

do umoéw,



- metody zywego stowa, ktére pobudzajg uczucie i procesy poznawcze, dziataja na wyobraznig i
motywacj¢ dziecka, a stuza przede wszystkim przekazywaniu wartosci literatury pickne;.

Z tej grupy metod metoda zywego stowa moze mie¢ wptyw na rozwoj aktywnosci tworczej.

Bezposrednio najwickszy wptyw na aktywno$¢ tworcza ma pierwsza grupa metod. Sa to metody
czynne, w oparciu o ktore dziecko samo poszukuje, tworzy, odkrywa. Jednak wszystkie
wymienione metody mogg by¢ stosowane w budzeniu aktywnos$ci tworczej. Mozemy je ze sobg
wigzac, zestawia¢ w rozmaite uktady, tworzac przy ich udziale swoiste scenariusze zajec
sprzyjajace rozwojowi aktywnosci tworczej.

M. Karwowska-Struczyk podaje nastepujaca klasyfikacje metod mozliwych do zastosowania w
pracy z dzieckiem przedszkolnym:

- metody problemowe sktaniajgce do poszukiwania, odkrywania,

- metody sktaniajace do dziatania,

- metody aktywizujace do przezywania przyswajanych tresci,

- metody podajace, sklaniajace do przyswajania podawanej wiedzy (bardzo charakterystyczne

dla tzw. pedagogiki tradycyjnej).

Wyzej wymienione metody, oprocz metody podajacej, moga wplywac na aktywnos$¢ tworcza.
Mogga stuzy¢ budzeniu u dziecka ciekawos$ci, rozbudzaniu i ksztaltowaniu zainteresowan,
zamitowan 1 pasji waznych przeciez dla aktywnos$ci tworczej. Wszystkie te metody mieszczag si¢
w klasyfikacji, jaka podaje M. Kwiatowska.

Z powyzszego materiatu wynika, ze najbardziej peilng klasyfikacj¢ metod mozemy znalez¢ w
ksigzce ,,Podstawy pedagogiki przedszkolne;j”.

Wybrane i opisane metody nie sg schematem lub nienaruszalnym wzorem do pracy nad
budzeniem aktywnosci tworczej dziecka. W osigganiu tego celu powinny by¢ modyfikowane 1
dostosowywane do indywidualnych potrzeb dzieci, bo tylko wtedy mozemy mowi¢ o

skutecznos$ci tych metod w inicjowaniu aktywnos$ci tworcze;.

Oprocz metod wptyw na rozwéj aktywnosci tworczej moga mie¢ rowniez formy organizacji
zajecC.

Pedagogika przedszkolna podaje nastgpujacg klasyfikacje¢ form pracy:



- zajecia 1 zabawy dowolne, ktore podejmuje dziecko z wlasnej inicjatywy w czasie
przeznaczonym na to w ciagu dnia,

- zajecia obowigzkowe, zaliczamy do nich czynnos$ci samoobstugowe 1 prace uzyteczne dla
dzieci, codzienne zajecia prowadzone przez nauczycielke, spacery, wycieczki i uroczystosci
przedszkolne,

- sytuacje okoliczno$ciowe, nieoczekiwane, nasuwajg dzieciom jakie$ problemy wynikajace z

ich zainteresowan, obserwacji, przezyc.

Nauczyciel ma mozliwos$ci wywotania aktywnosci tworczej u dziecka, gtownie przez
odpowiednio dobrane metody i formy organizacji zaje¢, dostosowane do mozliwo$ci kazdego
dziecka, pobudzajace je do wyrazania wlasnych mysli i przezy¢, wyzwalajace napigcie.
Aktywno$¢ tworcza dziecka przy takich jak wyzej zatozeniach ma prawo pojawiac si¢ w
zajeciach adresowanych do dziecka przedszkolnego, a jej przejawy mozna obserwowacé w

wypowiedziach stownych, plastycznych i muzycznych.

Tworcza aktywno$¢ dziecka i mozliwosci jej stymulowania to bogata i rozlegta problematyka.
Analiza literatury i badania empiryczne upowazniajg do sformutowania wniosku, ze ksztatcenie
dyspozycji tworczych cztowieka powinno by¢ celem edukacji na kazdym poziomie. Zwigzek
migdzy metodami i formami organizacji zaje¢ a aktywnoscia tworcza dziecka zalezy przede
wszystkim od ich roznorodnosci, a jego sita jest tym wieksza, im metody i formy organizacji

zaje¢ sg bardziej urozmaicone 1 atrakcyjne dla dziecka.



Komputer, a dzialalnos¢ plastyczna dziecka

Tworczos¢ plastyczna dzieci to temat zainteresowan wielu psychologéw i pedagogow,
historykow sztuki, estetykow i plastykow, gdyz dzialalnos$¢ plastyczna jest jedng z najczesciej
podejmowanych form aktywnosci dzieci w wieku przedszkolnym. Na przestrzeni ostatnich
kilku lat do dziecigcych akcesoriow plastycznych obok tradycyjnych kredek i farb dotaczyt
komputer wraz z graficznymi programami komputerowymi.

Obecnie komputer staje si¢ jednym z wazniejszych narzedzi dzialalnosci plastycznej

wielu, wspotczesnych matych dzieci. Zastosowanie komputera z odpowiednim edukacyjnym
programem komputerowym jest mozliwe, a nawet wskazane, juz dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Komputer i graficzne programy komputerowe, dzigki swej atrakcyjnosci w
wypowiedzi artystycznej, staty si¢ narzedziami o ogromnych mozliwosciach w doskonaleniu
warsztatu plastycznego matego dziecka. Obecnie juz w wielu domach matych dzieci, obok
tradycyjnych zabawek, umieszczony jest rowniez komputer. Stan ten jest objawem rozwoju
cywilizacyjnego spoteczenstwa, wkraczania cztowieka w §wiat nowej ery. W asortymencie
programow, z ktorych korzystaja najmtodsi uzytkownicy, nie zawsze znajduja si¢ te, ktore
uzyskujg wysokie oceny pod wzgledem oddziatywan wychowawczo - dydaktycznych.
Czasem sg to programy zle wptywajace na rozwdj osobowosci matego dziecka. W kregach
psychologéw i pedagogdw sytuacja ta budzi rozne obawy oraz nadzieje. Stosowanie
technologii informacyjnej w procesie wychowawczo - dydaktycznym najmtodszych dzieci
jest tematem wypowiedzi zaréwno jej zwolennikow, jak i przeciwnikdéw. Obecnie wiele
nauczycielek wychowania przedszkolnego wykorzystuje edukacyjne programy komputerowe
do wspomagania takich obszaréw dzialalnosci przedszkola jak: nauka mowy 1 pisowni,
pojecia matematyczne, srodowisko, muzyka, nauka jezykéw obcych, logopedia oraz
dziatalno$¢ plastyczna. W pracy kazdej placowki wychowania przedszkolnego zajecia
plastyczne stanowig nieodtgczny element procesu wychowawczo - dydaktycznego.

Poprzez dziatania plastyczne integrowane sg tresci wychowania, ktére oddziatuja na sfere
emocjonalno - spoteczng, wptywajg na rozwdj funkcji poznawczych.

W literaturze naukowej wiele miejsca poswigca si¢ na interpretacje tworczosci

dziecigcej, ustala si¢ jej okresy i fazy w rozwoju. Okreslenie wptywu zastosowania techniki

komputerowej w tworczosci plastycznej matego dziecka to obszar nowych badan i



poszukiwan. Trudno zatem jednoznacznie okresli¢ zalety, wady czy zagrozenia. Wptyw
komputera na wszechstronny rozwdj dziecka w wieku przedszkolnym to temat wielu
rozwazan i powdd troski zarowno rodzicéw dzieci, nauczycieli jak réwniez badaczy z kregdw
naukowych — psychologow, pedagogow, socjologow. Z przeprowadzonych w ostatnim czasie
badan wynika, iz komputer to nowe narzedzie w zabawie i nauce dziecka w wieku
przedszkolnym. Jest dla dziecka ogromnie atrakcyjne i przyciagajace, dlatego warto, by
zaroOwno nauczyciele jak i rodzice mieli sSwiadomos$¢ jakie korzysSci 1 zagrozenia moze nies$¢
ze sobg to urzadzenie.
Na podstawie ostatnio przeprowadzonych badan dotyczacych komputerowego
wspomagania rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym, nasuwa si¢ kilka konkluz;i :

1. Rozwijanie zainteresowan 1 umiejetnosci plastycznych dzieci w wieku przedszkolnym
poprzez stosowanie graficznych programéw komputerowych jest nowoscig w praktyce
pedagogicznej, jednak coraz wigcej rodzicow i nauczycieli sigga po to nowe narzgdzie

zabawy, nauki, rozrywki i pracy.

2. Stosujac na zajeciach plastycznych graficzne programy komputerowe warto pami¢tac, iz
jest to kolejne narzedzie umozliwiajace dziecku wyrazanie swojej aktywnosci tworczej,
ktére jednak w zadnym wypadku nie moze zastapi¢ tradycyjnych narzedzi w dziatalno$ci
plastycznej takich jak kredki, farby, plastelina itd.

3. Tworczos¢ dziecieca, wyrazana za pomocg stosowania graficznych programow
komputerowych, podobnie jak inne wytwory dziatalno$ci plastycznej dzieci uwaznemu
rodzicowi i nauczycielowi, pozwoli lepiej poznaé swoje dziecko, zaobserwowac jego
emocje, rozwoj intelektualny i zainteresowania. Komputerowe prace dzieci rowniez
posiadaja zakodowane elementy terapii pedagogicznej.

4. Odpowiednio stosowane przez dzieci graficzne programy komputerowe wplywaja
stymulujgco na ich ogolny rozwdj, stwarzaja szerokie pole dla dziecigcej ekspresji 1
samorealizacji mozliwo$ci tworczych, daja dziecku zadowolenie i rado$¢, wzmacniaja

poczucie wlasnej wartosci.



Coraz czg$cie] w wielu osrodkach opiekunczych, edukacyjnych, w domach kultury
wykorzystywany jest przez dzieci 1 mlodziez sprzet komputerowy. Komputer, wraz z
edukacyjnym oprogramowaniem, jest wlgczany w poczet mediow dydaktycznych,
stosowanych réwniez placowkach wychowania przedszkolnego.

Profesjonalnie zorganizowana zabawa i hauka z wykorzystaniem komputera posiada
istotne wartosci pedagogiczne. Zdaniem wielu nauczycieli i terapeutdw stosowanie
edukacyjnych programoéw komputerowych niesie za sobg nastgpujace korzysci:

- pozytywnie wptywaja na rozwoj pamie¢ci wzrokowej i spostrzezen, wyobrazni tworczej,
koncentracji uwagi, koordynacji wzrokowo — ruchowej,

- zwigkszaja tempo pracy dziecka,

- utatwiajg rozpoznawanie i nazywanie kolorow,

- zwickszaja zaangazowanie 1 aktywnosc,

- usprawniaja czynnosci manualne,

- stanowig uj$cie dla energii dziecka, uspokajaja, daja odprezenie, roztadowuja napigcia
emocjonalne,

- dajg wzruszenia estetyczne,

- poprawiaja pozycj¢ dziecka w grupie, integruja.

Obecnie na rynku multimediow mamy dost¢p do coraz wigkszej liczby edukacyjnych
programéw komputerowych, ktére juz u najmtodszych dzieci rozwijajg wyobraznig, tworcze
myslenie, spostrzegawczo$¢, koordynacje wzrokowo - ruchows, koncentracje uwagi, logiczne
myslenie, jednak komputer niewtasciwie wykorzystywany moze sta¢ si¢ grozng zabawka.
Dziecko potrzebuje holistycznego rozwoju, harmonijnego we wszystkich sferach osobowosci,
a komputer wykorzystywany w sposob nieracjonalny rOwnowage t¢ moze naruszyc.
Wiasciwie wykorzystywany komputer wraz z odpowiednio dobranymi edukacyjnymi
programami skutecznie 1 efektywnie moze wspomagac¢ proces wychowania i nauczania
najmtodszych dzieci, gdyz jest medium, ktére samo z siebie daje szerokie mozliwosci
indywidualizacji procesu nauczania - uczenia si¢, z pelnym uwzglednieniem specyficznych
predyspozycji rozwojowych kazdego dziecka. Obecnos$¢ komputera w dziatalnosci
plastycznej matego dziecka moze przyczynic si¢ do tworzenia warunkow, w ktorych dziecko

chetnie podejmie dzialania w petni odkrywajac i rozwijajac swoje mozliwosci tworcze.
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