ONOMATOPEJE CZYLI WYRAZY DZWIEKONASLADOWCZE

W ROZWOJU MOWY DZIECI

Wyrazy dzwigkonasladowcze - onomatopeje W sposob naturalny potrafig
wyrazi¢ otaczajace nas zjawiska dzwickowe. Poprzez swoja naturalno$¢
umozliwiaja dziecku w prosty sposob porozumiewanie si¢ z Ootoczeniem
| stanowig pewien etap rozwoju jego werbalnych kontaktow z innymi ludzmi. Sa
pierwszymi, naturalnymi stowami dziecka, powigzanymi z okreslonym
znaczeniem. W jezyku polskim istnieje ogromne bogactwo tego rodzaju
wyrazow, ktore ze wzgledu na zawarto$¢ wielu zjawisk jezykowych
wykorzystuje si¢ w praktyce logopedycznej do <¢wiczen wszechstronnie
usprawniajgcych funkcje mowy. Onomatopeje ¢wiczg caly aparat mowy:

, oddychanie

, fonacje (gtos)

. prozodi¢ (melodie, akcent i rytm mowy)

, stluch fonematyczny

. sprawnos¢ i koordynacje narzagdow mowy
, artykulacje.

W terapii logopedycznej onomatopeje wykorzystywane sa w przypadku dzieci
w wieku przedszkolnym lub/i wymagajacych oddziatywan ze wzgledu na
opozniony rozw0j mowy. Doskonale stluzg usprawnianiu narzadow mowy nie
tylko dziecka o prawidlowym rozwoju, ale i dziecka z zaburzeniami mowy,
opoznionym rozwojem mowy na tle uszkodzenia uktadu nerwowego czy tez
uposledzenia umystowego.

Onomatopeje moga stuzy¢ do:

. nawigzania kontaktu z dzieckiem w formie atrakcyjnej zabawy;

, okreslania zdolnosci spostrzegania elementdw segmentalnych jezyka
polskiego (praktyczny sposob poznawania cech dzwigkéw mowy);

. Okreslenia zdolno$ci spostrzegania elementow suprasegmentalnych jezyka
polskiego (akcentu, rytmu i melodii mowy);

, ukierunkowania  treningu  stuchowego  lub wychowania  shluchowego
nastawionego na wyrobienie wrazliwosci na cechy prozodyczne mowy
oraz na ¢wiczenie uwagi i1 spostrzegawczos$ci stuchowej, a takze na rozwijanie
pamigci stuchowej;

. wywotywania pierwszych stow (wypowiedzi) dziecka;



. nauki zachowan dziecka w formie aktywnos$ci zadaniowej;
. ksztaltowania i rozwijania roznych funkcji mowy (dziatania profilaktyczne).

Mowa malego dziecka jest sama w sobie zjawiskiem wspanialym. Dziecko
wstuchuje si¢ w dzwigki otaczajacego je $wiata I probuje je nasladowac. Sa
to zarowno glosy zwierzat, ptakow, sprzetow mechanicznych (klakson
samochodu, dzwonek telefonu, warkot odkurzacza, stukanie klockow,
pocieranie rekg po papierze itp.), jak i glosy ludzi rozmawiajacych miedzy sobag
lub przemawiajacych bezposrednio do dziecka. Ztych dwoch rodzajow
dzwickéw powstajg wyrazy dzwickonasladowcze. Pojawiajg si¢ one w mowie
kazdego dziecka pod koniec pierwszego ina poczatku drugiego roku zycia.
Z jednej strony sg one tatwiejsze do wymoéwienia od wyrazoOw uzywanych
w mowie potocznej (np.,muuu” -,krowa”), azdrugiej oddaja wigz
emocjonalng z otaczajagcym dziecko §wiatem.

Wyrazy dzwigkonasladowcze (onomatopeje) odgrywaja ogromng role
W rozwoju mowy kazdego dziecka, poniewaz:

, stanowig wazny etap ksztaltowania si¢ mowy (poprzedni etap, tj. gaworzenie,
byt elementem okresu melodii, teraz dziecko wchodzi w okres wyrazu);

. sa pierwszym jezykowym kontaktem dziecka z otoczeniem;

, ¢wiczg caly aparat mowy 1 rozwijajg wszystkie najwazniejsze funkcje mowy;

. zastepuja wyrazy zbyt trudne dla dziecka latwiejszymi do wymodwienia, przez
co dziecko dos$¢ szybko odnosi swe pierwsze sukcesy (chetniej ,.bawi si¢”
dzwigkami mowy);

. wzmacniajg wyrazy podkreslajac ich znaczenie (np. ,,ale zimno wrrr...”);

, stanowig podstawe postugiwania si¢ jezykiem potocznym, a potem literackim,
s3 bowiem podstawa do tworzenia nowych wyrazow (np. ,kwa, kwa” -
kwaka¢, kwakanie, kaczka).

e0-e0-e0-e0-eo!

Cho¢ nie zastanawiamy sie had zjawiskami mowy,
to zwro¢my uwage, ze ta |1 inne onomatopeje wszechstronnie
rozwijaja funkcje mowy dziecka, a mianowicie:




? wydluzaja faze wydechowa (,,muuu” = ,,m” oraz ,,u” wymawiane sg dtugo);

¥ ustawiajq glos do wlasciwej intonacji, melodii i rytmu, czyli tak., by
méwienie nie sprawialo dziecku trudnosci, za$ glos byt gleboki
I jednoczesnie mity dla ucha stuchacza.

# poprawiaja ustawienie glosu i skierowanie rezonansu glosowego na
maske, gdyz stosuje si¢ odpowiednio wydtuzone wypowiadanie spotgloski
nosowej ,,m”.

# ksztalcg artykulacje. Uczac dziecko nasladowania odglosu krowy
(,muuuu”) dajemy poczatek takim wyrazom jak: mucha, moéwi, moj;

nastgpnie uczymy odroznia¢ stowa ,moj” -,moje”, ,moOwi’-,mowa”,
,mucha”- macha”. Przyktadowo, u dzieci mtodszych mozemy wykorzystac¢
onomatopeje: ,m...” (nasladujgc mruczenie misia), ,,muuu...” (imitujac

ryczenie krowy), ,,meee...” (udajac glos kozy), ,,miau” (miauczenie kota),
a U dzieci starszych nieco trudniejsze ,,rrrum” (mruczenie kota).

Onomatopeje (,,muuu”, ,miauuu’) usprawniaja narzady artykulacyjne -
powodujg wysuwanie do przodu warg przy wydtuzonej wymowie samogtoski
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,u”, co utatwi w przysztosci nauke spotglosek: ,,sz”, ,,2”, ,,cz”, ,,dz”;

# wzmacnianiaja mieSnie, poprawiaja koordynacje¢ i precyzje ruchow
narzadow mowy poprzez wielokrotnie powtarzane zabaw z uzyciem
wyrazéw dzwigkonasladowczych. Przyktadowo, w usprawnianiu warg
mozna z powodzeniem wykorzysta¢ wyrazy przy wymawianiu ktorych wargi
otwieraja si¢ i zamykaja np.: pa; ap; bach; kap, kap; klap, klap; albo gdy
kaciki ust cofajg si¢, rozsuwajg (w usmiechu) np.: meee...; beee...; he, he; hi,
hi. Innym treningiem dla warg dziecka jest tworzenie tzw. ryjka, ktory
powstaje w wyniku $ciggnigcia ust do przodu, zblizenia obu warg do siebie
np.: hau; buch; kuku; kukuryku; gul, gul; puk, puk; miau.

Do nieco trudniejszych ¢wiczen warg, wymagajacych od dziecka polaczenia
obydwu ruchéw tj. uSmiechu i tzw. ryjka, nalezy nasladowanie odglosow
pojazdéow np. samochodu policyjnego (e-0), karetki pogotowia (i-u),
samochodu strazy pozarnej (e-U).

# wzmacniajq sile glosu i natezenie, czego dziecko moze si¢ nauczy¢ poprzez
uzywanie takich wyrazow jak: a psik! (kichanie); pif, paf (strzelanie); bach,
bec (rzucanie, uderzenie).



Wierszyki dzwiekonasladowcze

JEDZIE POCIAG

Jedzie pociag - fu, fu, fu

Trabka trabi — tru, tu, tu

A bebenek - bum, bum, bum

Na to zabki - kum, kum, kum...
Woda z kranu - kap, kap, kap
Konik cztapie - czlap, cztap, cztap
Mucha brzeczy - bzy, bzy, bzy

A waz syczy - SSS, SSS, SSS..

Dziadzio Mrok

Pada, pada deszcz chlupu, chlupu, chlup!
Idzie dziadzio Mrok tupu, tupu, tup!
Idzie dziadzio Mrok cztapu, cztapu, cztap!
Wyskoczyta noc, za pote go tap!
Zmyka dziadzio Mrok tupu, tupu, tup!
A noc za nim brnie chlupu, chlupu, chlup!




PEENO DZWIEKOW

Pelno dzwickow jest dokota,
wrona - kra, kra, kra, wola.
Wietrzyk szumi: szu, szu, szu,
krowka muczy: mu, mu, mu.
Deszczyk pada: kap, kap, kap,
woda chlupie: chlap, chlap, chlap.
Krzesto skrzypi: skrzyp, skrzyp, skrzyp,
zegar tyka: tik, tak, tik.

Kurczg piszczy: pi, pi, pi,

w pies groznie szczerzy kty: wrrr.
Stuka obcas: stuk, stuk, stuk,
dzigciot puka: puk, puk, puk.
Indyk wota: gul, gul, gul,
woda w rurach: bul, bul, bul.
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